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Notarielle Vorsorgevolimachten -
wichtiger Baustein zur Altersvorsorge

15.08.2008

Die Erteilung von sogenannten Vorsorgevollmachten hat sich in der Bevélkerung
mehr und mehr als Teil der eigenen Altersvorsorge durchgesetzt. Die Hintergriinde
hierflr sind bekannt: Die Lebenserwartung ist stetig gestiegen, und die medizinische
Entwicklung schreitet immer weiter voran. Ohne Anordnung einer Vollmacht hat der
(volljahrige) Betroffene in Alters- und Krisenzeiten grundsétzlich keinen gesetzlichen
Vertreter. Eine gesetziiche Vertretungsmacht des Ehepariners, der Kinder oder
sonstiger Angehdriger gibt es in diesen Fillen nicht. Die Anordnung einer Betreuung
durch das Vormundschaftsgericht ist regelméBig aufwandig und wird oft gescheult.
Hier hat sich die Erteilung einer Vorsorgevolimacht als bessere Alternative bewshrt,
Aulerdem ist die Vorsorgevolimacht gegenlber der Betreuung vorrangig. Das
heisst, dass die selbst vorgenommene Bestimmung der Person des Beleg erbeten
Bevollméchtigten und des Umfangs seiner Vertretungsmacht grundsatzlich
malgeblich ist und eine Betreuung entbehrlich macht. Sollte es ausnahmsweise
doch erforderlich sein, sinen Betreuer zu bestellen, so kann der Vollmachtgeber
auch dessen Person bestimmen. Die Vorsorgevollmacht ist daher Ausdruck der
eigenen Selbstbestimmung. Und dieses Recht wird wahrgenommen: Beim Zentralen
Vorsorgeregister, weiches von der Bundesnotarkammer gefiihrt wird, sind
mittlerweile Uber 700.000 solcher Vorsorgevollmachten registriert.

Abdrucik honorarfrei

Jeder, der sich mit der Frage der Erteilung einer Vorsorgevolimacht beschaftigt,
sollte hierzu einen Notar konsultieren. Dieser sefzt nicht nur den Willen des
Vollmachigebers in eine korrekte Formulierung um, sondern zeigt ihm auch die
aktuellen rechtlichen Rahmenbedingungen einer soichen Vollmacht auf. Dies ist ein
wesentlicher Vorteil der notariell beurkundeten Vorsorgevolimacht gegeniiber einer
privatschriftlichen Volimacht, die entweder nach einem der vielerorts angebotenen
Muster oder frei formuliert verfasst wurde. Diese Vollmachten erleiden in der Praxis
immer wieder ,Schiffbruch® und werden im konkreten  Notfall® nicht akzaptiert.
Probleme kénnen auch auftreten, wenn die Vorsorgevollmacht nach dem Willen des
Vollmachtgebers nur fiir einzelne Rereicha gelten soll, dies aber bei der
Formulierung der Vollmacht nicht berticksichtigt wurde. Das gesamte Vorhaben
entpuppt sich dann als Desaster. Abhilfe schafft hier nur umfassende Beratung. Man
muss zum Beispiel wissen, dass Vorsorgevolimachten u.a. ausdriickliche
Anordnungen  fiir  grofRere Operationen  oder - medizinisch  indizierte
freihieitsentzishende MaRnahmen enthalten mussen, um ein Handeln in diesem
Bereich zu erméglichen. Bestimmungen zur Sterbebegleitung in einer sog.
Patientenverfligung solliten wohliberlegt und genau formuliert sein, ggf. nach
arztlicher Beratung. Auch im vermogensrechtlichen Bereich muss die Reichweite der
Vollmacht ausgelotet werden. Die Vorsorgevollmacht gilt z.B. im Zweifel auch (iber
den Tod hinaus. Die hieraus folgenden Konsequenzen fiir die vom Vollmachtgeber
“vielleicht schon angeordnete Erbfolge sind zu erértern. Die Vollmacht sollte sofort
einsefzbar sein. Dies diirfte kaum der Fall sein, wenn die Vollmacht unter die Notarkammar
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Kostenaufwand verbunden. Unabhéngig vom Inhalt der Vorsorgevollmacht sind
schlieflich gewisse Formerfordernisse zu beachien. So kbnnen privatschriftiiche
Vollmachten gegeniiber dem Grundbuchamt Uberhaupt nicht und gegentliber Banken
kaum verwendet werden. Diese Beispiele verdeutlichen, dass mit der Erteilung einer
Vorsorgevollmacht verbundene Fragestellungen erldutert und vom Vollmachtgeber
Uberdacht werden missen. Die personliche Altersvorsorge durch Erteilung einer
Vorsorgevollmacht kann im Einzelfall wichtiger sein als die finanzielle Vorsorge. lhre
Vorsorgevolimacht sollte deshalb notariell beurkundet sein. Sprechen Sie daher
lhren Notar an und lassen Sie sich eine Vorsorgevolimacht erstellen, die Sie ver-
standen haben und die fiir Sie die richtigen Weichenstellungen fiir den Fall der Falle
beinhaltet.
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